
2020年湖南省大众羽毛球赛 

竞赛规程 

一、 主办单位 

湖南省体育局 

二、 承办单位 

湖南省羽毛球协会 

三、 协办单位 

长沙羽星体育文化有限公司 

四、 冠名赞助 

冠名单位：（待定） 

赞助单位：湘窖酒业有限公司、威克多体育用品有限公司、长沙百事可乐有限公

司等。 

五、 媒体支持 

湖南电视台先锋乒羽频道 

湖南日报、潇湘晨报、长沙晚报 

红网体育、新浪体育、腾讯大湘网 

六、 比赛时间、地点 

（一） 分站赛 

长沙赛区 

时间：2020年12月6日 

地点：羽星公园羽毛球馆 

联系人：刘倩 18229819291 

接收报名表邮箱：2109183375@qq.com 

报名截止时间：2020年11月30日24时 

 

娄底赛区 

时间：2020年12月12日-12月13日 



地点：娄底市体育中心羽毛球馆 

联系人：丁杰 13873850888 

接收报名表邮箱：634501910@qq.com 

报名截止日期：2020年12月8日 

 

岳阳赛区 

时间：2020年12月19-20日 

地点：待定  

联系人：徐元鹏 13789019824 

接收报名表邮箱：1115481439@qq.com  

报名截止日期：2020年12月15日 

 

（二）总决赛 

2020年12月26-27日  

湖南省人民体育场羽星公园羽毛球馆 

联系人：刘倩 18229819291 

接收报名表邮箱：2109183375@qq.com 

报名截止时间：2020年12月20日24时 

 

七、 竞赛项目及组别 

（一）大众组 

五场制混合团体赛 

（自由男双、自由混双、80男双、80混双、90男双） 

比赛安排：分站赛-总决赛 

（二）公开组 

三场制混合团体赛 

（男子单打、女子单打、混合双打）  

比赛安排：不设分站赛，直接参加总决赛。 
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八、 参赛资格 

（一） 项目要求 

1.大众组： 

（1）大众组面向广大业余球友，原则上不允许注册运动员或入选过省级以上羽毛

球专业队的运动员参加。但为提高赛事水平，每队特许一名退役注册运动员

参加，性别不限，要求男性年龄（≥）45岁以上，女性年龄（≥）40岁以

上。 

（2）80男双、80混双：要求个人年龄（≥）35岁以上，两人年龄之和（≥）80岁

以上。 

（3）90男双：要求个人年龄（≥）40岁以上，两人年龄之和（≥）90岁以上。 

以上所有项目的年龄限制均以年份为准。 

（4）自由男双与自由混双：要求运动员年龄年满18岁周岁。 

2.公开组： 

（1） 运动员须年满18周岁。 

（2） 允许退役注册羽毛球运动员及入选过省级以上羽毛球专业队的退役运动员参

加比赛。 

（3） 现役注册羽毛球运动员不得参赛。 

（二） 注册运动员定义 

注册运动员是指在国家体育总局乒乓球羽毛球运动管理中心及原国家体委

注册过的运动员。2020 年 1 月 1 日（含）以后新注册、重新注册以及确认

注册的运动员不得参赛。 

（三） 总体要求 

1．本届联赛为团体赛，以俱乐部为单位进行报名，仅限湖南省内业余羽毛球俱乐

部组队参加。 

2．本届联赛共设三个分站赛（赛区），一个俱乐部可以报名多支队伍，不限组

别，不限赛区，但一支队伍在同一赛区只能报名一个组别。 

3．参加了一站分站赛但未晋级总决赛的队伍，可以继续参加下一站分站赛。已晋

级队伍不得重复参加分站赛。 

4.每名运动员只能代表一个俱乐部的一个队伍参赛（总决赛调整名单的情况除

外），不允许兼项。如果发现一名运动员在本届联赛期间先后代表不同俱乐部

参赛的情况，组委会将取消其个人参赛资格，其重复参赛所代表的第二家俱乐

部成绩也将作废。 

5.各俱乐部须确保参赛运动员身体及精神状况适合参加羽毛球比赛，同时确保本

队所有成员赛前14天内没有新冠病史（检测阳性）或新冠患者/无症状感染者密

接史，或从海外归国已满30天，或30天内未有过国内新冠中高风险地区旅行



史。比赛期间运动员若出现发烧症状，现场测量体温超过37.3摄氏度的，组委

会有权取消该运动员参赛资格、拒绝其进入比赛场馆，并对其启动防疫紧急预

案，包括但不限于现场临时隔离、召唤120救护车紧急送医等措施，相关费用由

队员所属俱乐部或运动员本人承担。若因隐瞒病情造成疫情传播的，相关俱乐

部及运动员本人须承担相应责任。 

6. 保险：分站赛由各队自行为运动员购买意外伤害险，未购买保险不得参赛。总

决赛由大会统一为参赛运动员办理比赛期间的意外伤害保险（各队报名时必须

提供真实的运动员个人身份证号、姓名等信息）。 

7. 所有参赛队必须保证运动员持有个人有效证件（包括二代居民身份证、护照、

驾驶证、军官证、士兵证）原件或官方网证平台调出的电子身份证（证件拍图

无效），每场比赛前裁判员现场将进行查验，不能出示大会要求的有效证件的

按照弃权处理。 

（四）参赛运动员户籍要求 

1、 运动员必须为湖南籍贯或长居湖南人士，必须提供以下三项之一在湘证明： 

a. 湖南省居民身份证明（以第二代居民身份证登记地或户口本人页为依据）。 

b. 非湖南籍在湖南省内工作（身份证+最近连续三个月湖南省内有效社保证

明） 

c. 非湖南籍在湖南省内高校读书（身份证/护照+本学期学籍证明） 

在湘工作的外地户籍运动员，由领队收集其在湘证明，并在领队会上交由组委

会审核。 

2、以虚假身份报名的，一经发现将取消其报名资格，并在三年内禁止参加湖南省

羽协赛事；比赛期间发现的，还将取消该队员及其所属团队的参赛资格，相关

个人及团队本次比赛所有成绩作废。 

3、运动员的参赛资格最终由本届赛事组委会确定。 

 

九、 参赛办法 

（一）分站赛由各赛区组织报名，总决赛由湖南省羽毛球协会组织报名，具体报名方

式请关注湖南省羽毛球协会公众号。 

1、大众组（分站赛/总决赛）：每队可报领队1 名、教练员1名、运动员10至14

名。领队及教练员若兼运动员须占用运动员名额，其姓名须在运动员名单中

出现。 

2、公开组（总决赛）：每队可报领队1名、教练员1名、运动员4至6名。领队及教

练员若兼运动员须占用运动员名额，其姓名须在运动员名单中出现。 

3、报名要求 

各俱乐部代表队必须按照报名系统的要求注册俱乐部信息及人员信息。包括

领队、教练员及每名队员的姓名、性别、身份证号、电话号码。报名后经审核



通过方可视为报名成功。 

4、 报名费 

本次比赛不收取任何报名费。 

（二）大众组分站赛录取名次及总决赛参赛数量 

1、长沙分站赛限报32支队（以报名先后为准），比赛录取前16名；岳阳、娄底分

站赛限报24支队（以报名先后为准），决出前8。 

2、长沙分站赛获得前16名的队伍和岳阳、娄底分站赛获得前6名的队伍晋级总决

赛。上届联赛总决赛获得大众组前4名的队伍作为种子队直接进入本届总决赛。 

3、大众组获得总决赛资格的队伍（包含分站赛晋级队和直通总决赛的种子队）如

有放弃总决赛资格的，由长沙分站赛的16名以后队伍或其他赛区分站赛7-8名的队伍依

次递补。 

（三）公开组总决赛参赛数量 

公开组限报16支队，不设分站赛，直接参加总决赛。上届联赛总决赛获得公开组

前4名的队伍作为本届总决赛公开组种子队。 

（四）总决赛报名要求 

   总决赛报名要求与分站赛相同 

（五）总决赛参赛费 

本次赛事不收取任何报名费用 

（六）总决赛大众组队伍名单调整 

本联赛允许一家俱乐部报多个队参赛，原则上参加总决赛的队伍必须是分站

赛的原班人马，但为了保证总决赛水平，允许从分站赛晋级总决赛的大众组队伍

在报名总决赛时有一次调整队伍名单的机会，每队可调整3人，调整必须满足以下

条件： 

1、仅限俱乐部内部调整，获得总决赛资格的俱乐部只能使用参加过本届联赛分站

赛的本俱乐部队员报名总决赛。分站赛一个俱乐部同时报多支队参赛的，总决

赛可以从本俱乐部的一个队调换队员到另一个队。 

2、调整可以是换人，也可以是增补。调整后队员人数不得超出总决赛报名人数上

限。 

3、调整后的参赛队员必须符合本次比赛的参赛资格。 

 

十、 竞赛办法 

（一） 各组别混合团体二阶段项目出场顺序均由领队会（裁判长-领队-教练员联席

会）抽签决定。 

（二） 第一阶段根据报名情况进行分组单循环赛（原则上采用“1”固定的逆时针轮转



法）；第二阶段进行淘汰赛和附加赛，决出前八名。裁判长有权根据报名及比

赛情况调整比赛方法和比赛出场顺序。 

（三） 赛制 

大众组：比赛分为第一阶段小组单循环赛和第二阶段淘汰赛，一阶段打满五场，

胜三场的一方获得团体胜利；二阶段采用五场三胜制，先胜三场的一方

获得团体胜利。 

 大众组长沙分站赛只进行一阶段小组单循环比赛，打满五场，胜三场的

一方获得团体胜利。 

公开组：比赛分为第一阶段小组单循环赛和第二阶段淘汰赛，一阶段打满三场，

胜两场的一方获得团体胜利；二阶段采用三场两胜制，先胜两场的一方

获得团体胜利。 

组委会有权视报名情况修改具体赛制。 

（四） 记分方法 

各组别比赛每个单场均采用三局两胜、每局15分每球得分制，先到15分者获

胜；决胜局8分交换场区。 

组委会有权视报名情况修改具体计分方法。 

（五） 弃权和申诉 

1. 弃权：团体出场名单提交晚于规定时间10分钟的，判定本轮次团体弃权，比分

为0：5（大众组）或0：3（公开组）。在一场比赛进行中，运动员凡因伤病或

其它原因不能继续比赛者按该场比赛弃权论，弃权一方所得分数有效。一场比

赛，运动员迟到 10分钟的，判该运动员该场比赛弃权。 

2. 申诉：比赛中运动员应服从裁判与赛场秩序。有异议时，运动员应在下一个回

合开始前向裁判员提出申诉；现场教练员如需申诉，也必须在下一个回合开始

前，通过临场裁判员向裁判长提出申诉。对裁判长的裁决仍有异议者，可由领

队向组委会提出口头和书面申诉。运动员或俱乐部不论何种原因造成比赛不能

进行或中断比赛、临赛前拒绝出场、赛后拒绝领奖等，超过5分钟者（经劝解说

服教育工作后计算时间）为罢赛。赛场一旦出现运动员或俱乐部罢赛的情况，

组委会有权根据具体情况进行处罚。 

3. 希望各俱乐部认真组织参赛。为了严肃赛纪赛风，保证比赛的顺利进行，对在

比赛中有弄虚作假、无理取闹、拖延比赛、干扰比赛、罢赛等行为的参赛俱乐

部及运动员，组委会将根据《全国体育竞赛管理办法》、《全国体育竞赛赛区

工作条例》、《违反<全国体育竞赛赛区工作条例>的纪律规定》及羽毛球竞赛

规则、本次比赛竞赛规程的有关规定给予取消比赛资格、比赛成绩，乃至禁止

参赛等处罚。 

（六） 竞赛规则、比赛用球、比赛服装 

1. 竞赛规则：采用中国羽协审定的最新《羽毛球竞赛规则》和世界羽联的最新规

定（本规程另有规定的除外）。 



2.比赛用球：详见补充通知 

（七） 名次与奖励 

1.分站赛向晋级总决赛的大众组参赛队颁发证书。 

2.总决赛大众组决出前8名，并向获得前3名的俱乐部颁发奖杯和证书、奖品，向

4-8名颁发证书、奖品；公开组决出前4名，并向获得前3名的俱乐部颁发奖杯和证书、

奖品，向第4名颁发证书、奖品。 

（八）俱乐部等级评定 

 1、如果参赛队伍数达到32，获得总决赛1-8名的俱乐部可评定为湖南省A级俱乐

部；获得总决赛9-16名的俱乐部可评定为湖南省B级俱乐部。 

2、如果参赛队伍数在16-31之间，获得总决赛1-2名的俱乐部可评定为湖南省A级

俱乐部；获得总决赛3-4名的俱乐部可评定为湖南省B级俱乐部。 

3、如果参赛队伍数少于16，则不进行俱乐部等级评定。 

4、一家俱乐部报名多支队伍参赛的，只要其中一支队伍获得指定名次即可评级。 

十一、 仲裁委员会与裁判员 

（一）仲裁委员会 

1. 比赛设仲裁委员会，人员组成和职责范围按《仲裁委员会条例》规定执行。 

2. 仲裁委员会主任和委员由湖南羽协选派。 

（二）裁判员 

1. 分站赛 

裁判长、裁判员由各赛区自行安排 

2. 总决赛 

裁判长、编排长、裁判员由湖南省羽协选派。 

 

十二、 参赛经费 

参赛队自行负担食宿、交通费用。 

十三、 本规程解释权由湖南省羽毛球协会所有。 

十四、 所有参赛队必须签署运动员责任承诺书。 

 

 

 

附件1、团体报名表 



2020湖南省大众羽毛球联赛 

大众组分站赛报名表 
 

              

俱乐部：   队  名：  选择一个报名赛区   
      点这里    

领 队：   电  话：  长沙站   

教 练：          电  话：   娄底站、岳阳站   

运动员名单   

序号 姓名 性别 年龄 身份证号 是否注册运动员   

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

10             

11             

12             

13             

14             

          未注册   

说明： 1、各队可报领队 1人、教练 1人、运动员 10-14人，运动员不得兼项。 

 2、领队、教练若兼运动员，必须占用运动员名额，其姓名须出现在运动

员名单中。 
 

 
3、注册运动员及入选过省级以上羽毛球专业队的运动员不得参赛，但每

队特许一名退役注册运动员参加，性别不限，要求男性 

     年龄（≥）45岁以上，女性年龄（≥）40岁以上。 

 

 4、请将报名表发送至下列邮箱：  

     长沙赛区： 2109183375@qq.com  联系人：刘  倩 18229819291  

     岳阳赛区： 1115481439@qq.com  联系人：徐元鹏 13789019824  

     娄底赛区： 634501910@qq.com  联系人：丁  杰 13873850888  

     
       

 

 

 

附件2：《运动员责任承诺》 

mailto:2109183375@qq.com
mailto:634501910@qq.com


 

运动员责任承诺书 

本人作为本届比赛的参赛运动员，确认自身身体能力和健康状况可以参加业余羽

毛球赛事，承诺本人赛前14天内未有新冠确诊记录或新冠患者/无症状感染者密接史，

30天内未有出国旅行史及国内新冠疫情中高风险地区旅行史。确保遵守赛事规则、服

从比赛安排，尊重对手、尊重队友、尊重裁判及工作人员，并承诺一切因自身身体状

况或情绪原因或病情隐瞒不报造成不良后果的情况（含疫情传播），全部责任由本人

承担。构成经济损失或伤害赔偿的，除保险赔付以外的部分均由本人承担。   

                                                       

2020年12月  日 

参赛队名称：                                       

 

领队签名：                               

运动员签名： 

                                                                            

                                                                           

                                                                           

                                                                           


